
 

FÜHRUNGEN 
 
LIVE SKISPRINGEN mit SPORTFÜHRUNG (Mai – Oktober) 
Erleben Sie ein persönliches Treffen mit dem Bergisel Ski Jumping Team und lassen Sie 

sich durch ausgewiesene Skisprunginsider in die Welt des Skisprungs entführen. 

Zusätzlich können Sie ein extra für Sie organisiertes Skispringen aus spektakulären 

Perspektiven live erleben (ca. 3 Sprünge, abhängig von Wind- und Wetterkonditionen!). 
 

Preis für ca. 60 Min. € 276,- / Gruppe (max. 25 Personen) 

 

STADIONFÜHRUNG – SPORTFÜHRUNG mit SKISPRINGER 
Die Sportführer, die zum großen Teil selbst noch als Skispringer tätig sind, werden Ihnen 

ihre Erlebnisse und ihr Insiderwissen näherbringen. Lassen Sie sich daher von 

großartigen Einblicken in Trainingsabläufe, Technik und Schanzenkunde begeistern und 

erfahren Sie, was es für einen Skispringer bedeutet, am Zitterbalken zu sitzen. Auf 

explizite Anfrage können diese auch ausführlicher auf die Geschichte & Architektur des 

historischen Bergisels eingehen. 
 

Preis für ca. 50 Min. € 132,- / Gruppe (max. 25 Personen) 

 

SITZEN am ZITTERBALKEN 
Erleben Sie selbst wie es sich anfühlt, auf dem Zitterbalken zu sitzen und den 

Adrenalinkick eines Skispringers zu spüren (professionell durch das Bergisel Ski Jumping 

Team gesichert). Wir möchten Sie jedoch darauf hinweisen, dass es sich bei unserem 

Zitterbalken um keine Führung handelt. Ihre Skisprunginsider beantworten zwar gerne 

ein paar Fragen, gehen aber nicht ausführlicher darauf ein, wie bei einer Führung. Daher 

empfehlen wir das Sitzen am Zitterbalken mit einer Sportführung zu kombinieren. 
 

Preis € 192,- / Gruppe (max. 25 Personen) 

 
 

Bitte beachten Sie, dass der Eintrittspreis NICHT im Preis der Führung 

inbegriffen ist und daher noch zusätzlich verrechnet wird. 
 

 



 

 
BUCHUNGSINFORMATIONEN  
 

Bitte buchen Sie Ihre Sportführung rechtzeitig unter office@bergisel.info. 
Ab einer Gruppengröße von 26 Personen wird ein 2. Führer benötigt. 
Da die Sportführer eigens für Ihre Führung ins Bergisel Stadion kommen, werden im Fall einer 
kurzfristigen Absage folgende Stornokosten verrechnet: 

➢ 0% bei Stornierung bis 48h vor Ihrem Besuch 
➢ 50% bei Stornierung zwischen 48h vor Ihrem Besuch und 16:00 Uhr am Vortag Ihres 

Besuchs 

➢ 100% bei Stornierung nach 16:00 Uhr am Vortag Ihres Besuchs oder Nichterscheinen 
 

Preise inkl. 20% MwSt., gültig bis 31.12.2026 

 

 
WAS IST BEIM ERLEBNIS „BESUCH AM ZITTERBALKEN“ ZU BEACHTEN? 
 

Das Sitzen am sog. "Zitterbalken" auf der Bergiselskisprungschanze stellt sicherlich ein Highlight 

dar. Damit dieses Erlebnis auch unvergesslich bleibt, sind ausdrücklich die nachfolgenden Hinweise 

zu beachten: 
 

➢ Den Anweisungen der Guides ist vollumfänglich und unverzüglich Folge zu leisten. 
 

➢ Die bereitgestellte Sicherungseinrichtung ist in jedem Fall und bestimmungsgemäß zu 
verwenden. Dabei ist die Sicherungseinrichtung (insbesondere der Sicherungsgurt) als 
"Sicherung" ausgelegt, nicht aber für ein "aktives Hineinfallenlassen" (wie z.B. beim 

Bungeejumping) bestimmt. Selbständiges "Entsichern" ist verboten. 
 

➢ Die Taschen der Kleidung (insbesondere Hosentaschen) sind v.a. aus Sicherheitsgründen 
zu leeren (v.a. sind alle spitzen Gegenstände wie beispielsweise Schlüssel zu entfernen). 

 
➢ Sollten Sie unter Übelkeit, Schwindelgefühlen, Gleichgewichtsstörungen, Höhenangst, 

sonstigen Immunerkrankungen (z.B. Diabetes) etc. leiden, weisen Sie Ihre Guides 

umgehend darauf hin bzw. verzichten Sie in einem solchen Fall auf das Erlebnis "Sitzen am 
Zitterbalken".  

 
➢ Die Guides behalten sich vor, Personen das "Sitzen am Zitterbalken" zu verweigern, sofern 

ein sicheres Erlebnis nicht möglich scheint (beispielsweise aufgrund externer Faktoren wie 
Wetter, Wind oder aber auch aufgrund Drogenkonsums, übermäßigen Alkoholkonsums oder 

ähnlichem). 
 

➢ Die Bergisel Betriebsgesellschaft m.b.H. und die externen Guides übernehmen – mit 
Ausnahme bei grob fahrlässigem bzw. vorsätzlichem Verhalten – ausdrücklich keine 
Haftung für verloren gegangene oder beschädigte Gegenstände der Besucher:innen des 
Zitterbalkens (z.B. für hinunterfallende Gegenstände der Besucher:innen wie Smartphones, 
Kameras, etc.) sowie für sonstige Schäden bzw. Nachteile der Besucher:innen, die 

aufgrund von Übelkeit, Schwindelgefühlen, Gleichgewichtsstörungen, Höhenangst, 
sonstigen Immunerkrankungen (z.B. Diabetes), Drogen- oder Alkoholkonsum im 
Zusammenhang mit dem Erlebnis "Sitzen am Zitterbalken" eintreten könnten. 

 
Wir freuen uns, Sie demnächst wieder bei uns auf der Bergiselskisprungschanze begrüßen zu 
dürfen. 

 

Stand: Oktober 2025 

 

mailto:office@bergisel.info

